
 

 

 

 

 
 

 

第6集  媽媽的擔心 

經典出處 入則孝「身有傷，貽親憂，德有傷，貽親羞」《弟子規》 

教具 「二四六劇場」第6集音檔、小音檔-快樂動一動  

教學目標 

1.能觀察到容易讓自己受傷的行為。 

2.收到 Q龍「一點智」~做任何事情都要小心謹慎，保護好自己的

身體、注意自己的言行舉止，避免父母為子女傷心擔憂。 

教學時數 共2堂，每堂30分鐘 

內容 

第一堂~能觀察到容易讓自己受傷的行為 

時間 活動 教學步驟 教具 備註 

5  

分鐘 

暖身 

活動 

          善行小火車 

請分享—上週為了讓爸爸媽媽

高興，我努力做了哪些事？ 

播放片頭曲 1. 小朋友整理

桌面準備上

課。  

20 

分鐘 

討論 

時間  

& 

Happy 

 Go 

想一想… 

想什麼？ 

1.平常有沒有生病或受傷的經

驗？是什麼情況下發生的？ 

2.當你生病或受傷時，你會怎

麼做？ 

「二四六劇場」上演囉！！ 

Q1：米二腳受傷還繼續打球，阿

保關心他，米二怎麼說？ 

想一想… 

想什麼？ 

你猜米二回家後發生了什麼事？ 

 
 
 
 
 
 
播放 
二四六劇場 
第6集第1段 
(1 ‵07〝 
 ～3 ‵12〝) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二四六劇場 



 

「二四六劇場」上演囉！！ 

Q1：米二回家後，弟弟關心他，

米二怎麼說？ 

Q2：米二都受傷了，為什麼不讓

米六跟媽媽講呢？這樣會生什

麼事呢？ 

Q3:找出米二讓傷勢變嚴重的原因

有哪些？ 

老師說：快樂動一動~Happy Go 

     學生唱：快快來，送給大家 

「一~點~智~~」 

●請表演一下，如果看到有人受

傷，我該怎麼幫助他？   

播放 
二四六劇場第
6集第2段 
(3‵12〝 
～4 ‵18〝) 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考小音檔-

快樂動一動 

 

5  

分鐘 

幸福

GPS 

2.       開心一點智 

1)讀弟子規 

2)每天記得要跟爸爸媽媽說你

今天發生的事情(例如：在學

校、安親班、路上、家裡…) 

下次跟我們分享喔！ 

 
 
《弟子規讀本》 

 
 
身有傷、貽親憂 
德有傷、貽親羞 

 

第二堂~收到 Q龍「一點智」~做任何事情都要小心謹慎，保護好自己的身體、注意

自己的言行舉止，避免父母為子女傷心擔憂。 

5  

分鐘 

暖身 

活動 

3.       善行小火車 

請分享--自己有跟爸爸媽媽說

了哪些事？ 

播放片頭曲 

 

小朋友整理桌

面，準備上課 

20 

分鐘 

討論 

時間 

 & 

Happy 

Go 

想一想 

想什麼？ 

還記得米二在學校因為什麼事

讓自己的腳受傷？你猜結果怎

樣？ 他有處理好了嗎？ 
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「二四六劇場」上演囉！！ 

Q1：米二在學校受傷，卻沒有馬上

處理，這樣會讓家人擔心什

麼？ 

Q2：從米二腳受傷的事情，你覺得

常常跟父母分享你發生的事，

是不是很重要？為什麼？ 

想一想， 

想什麼？ 

Q龍出現了，你猜他會跟米二

說什麼？ 

「二四六劇場」上演囉！！ 

Q1：米二受傷，媽媽為什麼好緊

張？小朋友你有沒受傷讓媽媽

好緊張的經驗？ 

Q2：米二收到Q龍的一點智是什

麼？ 

  Q3：平常自己做哪些事的時候，要

特別注意不要讓自己受傷？ 

老師說：快樂動一動~ Happy Go 

    學生唱：快快來，送給大家 

「一~點~智~~」 

●媽媽的臉 

1.老師在黑(白)板上，寫上 

A「媽媽開心的臉」 

B「媽媽生氣的臉」 

C「媽媽很累的臉」、 

D「我生病、受傷時媽媽擔心難

過的臉」 

 
播放 
二四六劇場 
第6集第3段 
(4 ‵19〝 
  ～07 ‵16〝) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
播放 
二四六劇場 
第6集第4段 
(0 7‵16〝 
～10 ‵33〝) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考「小音檔-

快樂動一動 」 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.邀請小朋友表演一下ABCD的表情 

老師引導各種表情的特色，示範

可以怎麼畫 

3.每一排(組)小朋友決定想畫ABCD

哪一種表情，希望每一種表情都

有小朋友認領 

4.第一位小朋友上台，老師指定---

畫媽媽的臉型(畫個圓就好)，畫好

下台 

5.第二位，老師指定--畫媽媽的頭髮 

6.第三位---畫媽媽的耳朵 

7.依序畫---媽媽的眼睛、鼻子、嘴

巴、其他表情(如皺眉、眼淚…) 

●老師引導分析 

A媽媽的臉為什麼開心？ 

B媽媽的臉為什麼生氣？ 

C媽媽的臉為什麼很累？ 

D媽媽的臉為什麼很擔心？  

5  

分鐘 

幸福

GPS 

開心一點智 

1)讀弟子規 

2) 我記住小心謹慎做事，不讓自

己受傷 

下次跟我們分享喔！ 

 
《弟子規讀本》 

 
身有傷、貽親憂 
親憎我、孝方賢 
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