☆☆☆ 相遇是最美好的開始 ☆☆☆
☆親愛的老師們：
    經過兩天的心靈洗滌，品嚐到一群人相互提攜，共同學習是多麼美好。教育的熱情、珍貴的情誼需要長久維繫。來吧～來吧～請看「福智大專教職員聯誼會」特別為您設計，溫馨精彩的後續活動~
 精彩活動預告 
1. 向日農場一日遊(可攜眷)：2/28(日) @內湖
聽聽農場主人許有勝如何發心，結合有機農作＋更生人關懷，撼動人心的生命故事
2. 靜心：正念體驗：3/6(六)14:00~17:00＠福智台北學苑（南京東路四段137號）
3. 廣論研討班開班說明茶會(可攜眷)：3/13(六)14:00~17:00＠福智台北學苑
4. 幸福六堂課：3/18(四)起，每週四19:00~21:20 
5. 觀功念恩2.0 (一)：注視心的存在~自我覺察 3/20(六)9:00～11:00@福智台北學苑
6. Scholar Salon 學者沙龍【走進學生的心】：3/27(六)14:00~17:00 @福智台北學苑
7. 觀功念恩2.0 (二)：幸福．我抓得住～辨析抉擇5/29(六)9:00～11:00@福智台北學苑
聯絡人：邱凡誠 0932-381-960                                    
[bookmark: _GoBack]

幸福課程【開啟幸福與智慧的六堂課】
堅強講師陣容：
黃翠娥老師(輔仁大學日文系教授)、
李建模老師(臺灣大學電機系教授)、
暨資深講師群
課程內容：
	每週四
	課程主題
	說明

	3/18  Lesson 1
	幸福啟航
	帶著滿滿感動，初次回到熟悉的地方，與志同道合的老朋友們一起學習改變自己的學問。

	3/25  Lesson 2
	命運自己來創造
	如果生命是無限的，如何規劃比較有保障？人生的幸福，絕對可以自己創造！

	4/01  Lesson 3
	沒有倒楣這回事
	如果生活中的倒楣是有跡可循，那麼未雨綢繆，是不是比較聰明？看得遠的人才是贏家！

	4/08  Lesson 4
	幸福人生之鑰
	藉由正確的學習，讓我們的生命擁有寬廣的角度，我們將看到滿天星辰，而不是遍地泥濘。

	4/15  Lesson 5
	如何遇見貴人？
	透過好老師的正確引導，生命中的貴人就不會擦肩而過。

	4/22  Lesson 6
	終身學習藍圖
	打開糾結，認識研究自己的最佳工具，用學習的態度面對痛苦，用智慧和善行穿越困境！

	4/29起，每週四
	大專教職員【菩提道次第廣論研討班】正式開課！！



上課時間地點：每週四晚19:00~21:20 @ 福智台北學苑（台北市南京東路四段137號）
