單元名稱  如何倒好一杯水
單元目標 
1.能體會老師嚴格教導背後的用心

2.能虛心有禮地接受師長的教導並照著做
教學時間  40分鐘
教學方式  故事講述、討論分享
使用教材  短文（如附件）
引起動機 

當你為父母、師長做事時，卻被指責，你心裡會怎麼想呢?

主要活動
一、聽老師說故事 （附件一）

講故事過程中，可適時提出問題與孩子互動討論。
※可依每次倒水提問，重點是讓孩子主動思考，不是被動地聽故事。


例如在每次老師又要小祥倒水時，請小朋友想一想小祥會怎麼做?

二、問題引導 

1.老師要小祥倒了幾次水？小祥怎麼倒？老師看了怎麼說？小祥心裡想什麼？老師背後的用心是什麼？ (下表供參考)
	次數
	小祥如何幫老師倒水
	老師看了怎麼說？
	小祥心裡想什麼？
	老師背後的用心是什麼

	1
	趕緊倒滿了一杯水

恭恭敬敬地端到老師面前
	要觀察老師喝水的習慣
	反省到自己沒有觀察，下一次我一定要好好用心觀察
	學習去關心別人，認真觀察他人的習慣才能更細心地照顧他人，並給予適當的幫助。

	2
	很機警，很快地將杯子清洗乾淨，杯子只盛了三分之一的水，恭敬的放在桌子上。
	要將杯子外面的水擦乾。

不要只會說是，卻不會做。
	下一次我一定用乾布將杯子擦乾後再拿過去。
	不要只會一個口令一個動作，或光說不練。

	3
	小祥謹慎地把杯子外圍擦乾，然後恭敬地放在桌上
	不要只看水杯，也要觀察環境。
	做事一定要仔細觀察，包括周圍的環境
	做事時，要能觀察周遭的環境，否則愈幫愈忙。

	4
	聽到老師咳嗽，趕緊倒水給老師喝，問老師杯蓋要不要打開
	觀察思惟後要去判斷下決定
	觀察思惟後要去判斷下決定才能學習更深廣的學問
	遇到情況要能思考而且做正確的判斷，不要只想等別人告訴我怎麼做。


2.每次老師糾正小祥的時候，他的態度如何？

(1)恭敬聽話：老師說得太好了！(老師說的都是對的)

(2)反省：我怎麼都不會做呢？真是太笨了！我怎麼那麼不用心呢？(總是反省檢討自己的過失)
(3)努力做到：告訴自己下一次一定要做到。

3.如果你是小祥，你會怎麼想？怎麼做？

在歷經多次倒水被指正錯誤的情形下，我心裡會嘀咕，會覺得老師要求太多，倒一杯水需要這麼多規矩嗎？

4.如果小祥不願意在這件「小事」上用心，你認為他以後會遇到什麼困難？

參考答案：做事粗心大意、無法多為他人設想、自己也無法更進步、老師不會更進一步教他。

5.聽完這故事我學到什麼？

學習需要有老師教，恭敬老師，照著老師的話去做，老師才願意進一步教我，才能學得更深廣。我們常常看不到老師背後的用心，只要老師一指正，我們心裡就不舒服，看老師的過失，這是我們學習上最大的問題。
老師結語
小朋友，學習的過程中，要體會老師嚴格教導背後的用心，虛心有禮地接受師長的教導並照著做。
所以當我們被指正缺點時，千萬不能生氣，而是要想今天有人願意教我，還讓我有機會改缺點，應該好好感謝他呢！
生活實踐

練習倒水給父母老師喝

附件
有一位很有學養的老師帶著一群學生學習，老師不僅傳授知識，更重視生活教育，教導學生如何從日常生活中的點點滴滴去學習做人做事的道理。
倒 好 一 杯 水

有一天，老師叫小祥去倒一杯水，小祥趕緊倒滿了一杯水，恭恭敬敬地端到老師面前，老師看了看杯子，說：「你平常不觀察老師喝水的嗎？我平常喝水，只倒三分之一杯就夠了，你卻倒了滿滿的一杯，剩下的喝不完，冷了之後不是很浪費嗎？」
小祥答道：「是，老師。」心裡想：「我怎麼那麼不用心呢？都沒有好好觀察老師的習慣，下一次我一定要好好用心觀察。」
又有一次，老師又要小祥去倒水，小祥這次很機警，很快的將杯子清洗乾淨，杯子只盛了三分之一的水，恭敬地放在桌子上。老師看見了便說：「杯子外面的水沒有擦乾淨，放在桌上就會有水印，桌子不就會被弄濕、弄髒了嗎？」「是，老師。」小祥連忙回答。老師接著說：「不要只會說『是』，卻不會做。」
小祥聽了老師所說的話之後，微笑地說：「老師說得太好了，我怎麼都不會做呢？真是太笨了，連倒一杯水都不會，下一次我一定用乾布將杯子擦乾後再拿過去。」

有一天，老師正在處理一些事務，桌上放滿了資料，老師又要小祥去倒一杯水，於是小祥謹慎的把杯子外圍擦乾，然後恭敬地放在桌上。這時老師又說：「你沒有看到有很多資料放在桌上嗎？萬一水倒了，資料就全濕了！」小祥心想，我怎麼這麼笨呢？很慚愧地說：「下一次我一定會觀察仔細！」

過了幾天，老師因為喉嚨乾燥而咳了幾下，小祥很快地端來一杯水，心想平常為了要保持水的溫度，所以杯蓋都蓋起來，現在老師一定需要馬上喝水，所以杯子應該不用蓋。這次，小祥經過仔細思維觀察，於是便開口問：「老師，蓋子要不要打開呢？」

老師說道：「你難道不會想一想嗎？這麼簡單的事還要問嗎？為什麼不會自己動腦筋去判斷呢？連這麼簡單的問題都無法去判斷、決定，將來如何學習更深的道理？」小祥恭敬地回答：「是，老師。」退下之後，小祥暗自反省：「我怎麼這麼笨呢？直接打開不就好了嗎？還需要問。我小心翼翼地擔心這個、擔心那個，無法去判斷抉擇，將來對於更深廣的學問，我有辦法去思考和決定嗎？我怎麼這麼笨呢？」其實小祥的表現，老師都看在心裡，十分讚許。

小祥就這樣不斷地反省，並且將這些生活上的小細節一條條的紀錄下來，每天時時提醒自己，假如連這一點點小事都做不好，將來怎能做大事呢？我不能成為只會說、不會做的人啊！我做事如此不細心，將來能有什麼作為呢？老師說得太有道理了，老師知道我學得慢，需要不斷的提醒，還反反覆覆不厭其煩地叮嚀我，老師對我真是用心良苦啊。我一定要更認真去學才是。
小祥心中充滿了無限的喜悅，感恩老師願意如此苦口婆心地叮嚀與教導。最後，這位小祥成為一位很受學生愛戴的教授，小祥以自己生命的成長經驗來告訴很多人，他們的生命因此而得到成長。    

