單元名稱  閻羅王的警告信
單元目標 
 1.認識人人都會死，死的原因很多，而且「死」隨時都會到來
 2.認識此生所做的善惡都會帶到下一生
教學時間  40分鐘
教學方式  故事講述
使用教材  網路故事〈閻羅王的警告信〉
參考資料  〈給閻羅王的信〉節錄自福智之聲149期（附件三）

引起動機

小朋友，你有沒有看過長生不死的人呢？這輩子又跟下輩子有何關聯呢？讓我們用謹慎的心來學習這門每個人一生中都要學習的課程。
主要活動

一、閱讀故事──〈閻羅王的警告信〉，並請學生講述。（附件一）
二、動動腦，想一想
1.故事中的老人何時收到閻羅王的三封信？
參考答案：第一封──五十歲看報紙兩眼昏花，去配老花眼睛。
第二封──六十歲生日咬斷門牙，牙齒動搖，漸漸脫落。
第三封──頭髮由黑轉白，由白而逐漸脫落，變成禿頭。

視茫茫、牙齒動搖、髮蒼蒼是老時的相狀。
2.閻羅王要告訴老人什麼？
參考答案：老了就接近死。
3.故事中的年輕人收到閻羅王哪三封信？
參考答案：第一封──得肺病死的好朋友。
第二封──同住三年無故死亡的表哥
第三封──在路邊玩石頭的小孩，被車撞死。
4.閻羅王想告訴年輕人什麼？
參考答案：不一定老了才會死，有病死、意外死，而且很多是年輕人、小孩子。棺材裝的是死人，不一定是老人。
5.老人生前做了哪些壞事，所以閻羅王要重罰他？
參考答案：欺騙隔壁老太太的錢財、販毒、製造假藥害人。
6.閻羅王說哪一種人死後不必受到痛苦的折磨？
參考答案：在世行善努力造福人群，珍惜時間努力學習的人。在世行善的人，因為他們生前造福人群、服務社會，所以他們死後就不用受到痛苦的折磨。
7.發下學習單：給閻羅王的一封信。（附件二）

老師結語
從閻羅王寄給老年人、年輕人的信中可以看出，我們每一個人都會死，不一定都是等到老了才會面臨死亡，生病、意外隨時都能夠讓我們馬上面對死亡。然而，閻羅王並非判官，他並非真的能夠決斷我們的生死，真正能影響我們下一生的是我這一生在世時所做的一切。因此，我們應該好好珍惜能夠學習、行善的機會，努力去實踐，讓我們的生命能夠不斷提昇。
「死」，對每一個人來說都是公平的，不論其身分、地位如何，終有一天必須親自去面對他，而「死」會化身成不同的形象（病、老、意外……）出現在我們的四周，但它並不可怕，可怕的是在我們有生之年，不曾真正為自己的生命去負責過。因此，我又該如何做才能對自己的生命有所幫助呢？這是我們生命中所共同要學習的重要課題。這一寶貴的人身（生命），是如此的珍貴難得，我們必須好好珍惜，時時為人付出，努力行善，並且珍惜時光，好好用心學習，才不會浪費生命所生。
附件一
閻羅王的警告信
有一天，閻羅王升殿，鬼卒們一陣呼喊助威之後，一個白髮稀疏的老人，和一位年輕人被押上殿來，跪伏在公案前面。
「大王饒命呀！我實在是無辜的，不明不白地被欽差老爺強抓來審判，大王，我太冤枉了，我還沒把家產分配好，我還……。」老頭看到閻羅王不但不知害怕，反而連聲大喊冤枉。
「住口！」閻羅王把桌子拍得震天價響：「你知道這是什麼地方嗎？我是什麼人？膽敢大聲喊叫。」
「我……我……」老頭被閻羅王的威嚴嚇呆了，一時之間說不出話來。
「哼！」閻羅王把臉一沉，從鼻裡冷哼一聲說：「你生前作惡多端，非重重懲罰你不可，現在我要問你的話，趕快從實招來。」
「我……我願意說實話，不過我說了實話之後，還……還請大王開恩。」老頭戰戰兢兢地說。
「我問你，你生前騙了隔壁老太婆一筆養老費來裝修你的花園，有沒有？」閻羅王摸摸鬍子問道。
「有……」老頭兒把頭低下。
「還有，你又串通後街的「阿明」販毒，和姓高的西藥商製造假藥害人，有沒有這回事？」
「有……」老頭兒這回把頭垂到地上去了。
「這麼說來你還有什麼冤枉的？！」閻羅王瞪著銅鈴似的兩眼，拍桌子指著老頭兒說：「讓你活到七十六歲已經夠便宜你啦！來人啊！把這老頭兒抓進大牢關起來，聽候問斬。」
「報告大王！」老頭兒聽說要被抓去問斬，嚇得臉色慘白，連忙磕了幾個響頭：「我生前無惡不作，固然罪有應得，但是，大王呀！你為什麼不早些警告我，讓我及早做點好事，積些德來補償我的過失呢？」
「胡說！」閻羅王又把桌子一拍：「我不是早已經發出三封信警告你嗎？」
「沒！沒有呀！」老頭結結巴巴地回答：「大王！您別開玩笑，什麼時候您寄三封信給我？」
「你這老頭是不是嚇糊塗了？先擦擦鼻涕，清醒一下我再仔細問你。」閻羅王改變口氣說：「現在我問你，你配這副老花眼鏡是在什麼時候？」
「讓我想想……」老頭抓抓頭皮，想了半天才說：「對了，那是我五十歲的那年冬天，有一天，當我坐在安樂椅看報紙時，突然覺得字跡模糊，兩眼昏花；於是，第二天我便去配了一副眼鏡。」
「對了！這就是我寄給你的第一封信。」閻羅王一本正經地說：「你要知道，這便是警告你，你離死期不遠了。」
「啊！」老頭兒驚訝地抬起頭來：「那就是你寄給我的第一封信嗎？」頓了一頓，又問：「那麼以後的兩封信又是怎麼寄給我的呢？」
「當你女兒遠道趕回來為你過六十歲生日那天，你不是為了貪吃一根雞骨頭，把門牙咬斷了嗎？從那天起，你的牙齒便漸漸脫落了，到目前你的牙齒都快掉光了，這就是我寄給你的第二封警告信。」接著又說：「又過了一年，你的頭髮由黑轉白，由白而逐漸脫落，掉得你變成一個幾乎禿頭的老人，難道這第三封信你沒有收到嗎？你真是糊塗到家了，居然不知道？來人呀！把他帶下去聽候審判。」
接下來第二個受審問的是那位年輕人，閻羅王翻翻生死簿，搖著頭問他說：「你本來是個有為的青年，為什麼不轟轟烈烈地做一番好事，卻要墮落到這裡來呢？」
「不錯，我也覺得自己死得太冤枉，太沒價值了。」年輕人振振有詞地回答：「何況，我的眼未花、髮未白、齒未脫落，也沒做什麼傷天害理的事，更沒收到您的警告信，我死得實在太冤枉呀！」
「唉！年紀輕輕的怎麼你也這麼迷糊？」閻羅王嘆了口氣問：「我的警告信怎好千篇一律呢？」
「那麼，大王您寄給我的警告信又是怎樣的呢？」
「你記不記得鄰居有個與你同年紀的青年？」閻羅王耐心地回答他。
「對，他是張寡婦的兒子，我們是從小一塊長大的好朋友。」年輕人毫不思索地說。
「他？他不是在四年前患肺病死了嗎？」
「不錯，他死那天，也就是我第一封警告信寄達的日子。」
「大王，我的身體比他健康多了，怎麼可以和他相比呢？」年輕人頓著腳，生氣地反駁道。
「我說你糊塗一點也沒錯。」閻羅王也吹起鬍子，瞪起眼睛：「人怎麼可能永遠不生病？雖然你沒患過肺病，可是也不能永遠保持不壞的身體呀！我早知道你看不懂我第一封信的意義，所以，在那少年死後不久，再給你寄一封信……。」
「第二封信我還是沒有收到。」年輕人打斷閻羅王的話。
「笨蛋！」閻羅王聽他這麼說，氣得破口大罵：「與你同住三年的表哥。有一天平白無故地死了，那就是警告你有一天也會遭到和他一樣的命運。誰知，你還不醒悟，一天到晚糊裡糊塗地不知上進，害我急得在上一個月又寄了一封限時信給你……。」
「限時信？別開玩笑了，我根本沒接過什麼限時信。」
「蠢材！」閻羅王差點氣昏了頭：「你怎麼那麼笨？你們村裡有四、五個小孩在路邊玩石頭，結果轟然一聲，被車子一撞，受了重傷，兩個當場一命嗚呼哀哉，這樣說你應該知道了吧？那就是告訴你，並不是只有老年人才會到我這兒報到，年輕人，小孩子也照樣會被送到我這裡來。」
閻羅王滔滔不絕地說：「不過有一種人例外，那就是在世行善的人，因為他們趁活著的時候造福人群、服務社會，所以他們死後就不用受到痛苦的折磨。」
「大王，我懂得您的意思了，下一輩子我一定照著您的話去做。」年輕人激動地眼淚直流，心中懊悔在世時為什麼沒有好好努力學習，並且為別人去付出。
「既然你能夠明白我的意思，現在我讓你再投胎為人，希望你牢記我的話，好好珍惜時間，努力學習，並且為他人服務。」
附件二

給閻羅王的一封信
   年   班   號姓名           
小朋友，在讀完了〈閻羅王的警告信〉之後，是否有了一些感受呢？在我們的日常生活中，是否也曾經收到過類似這樣的警告信呢？試著寫一封信給閻羅王告訴他，從此以後，能好好把握時間使生命更有意義。
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


附件三                         給閻羅王的信
福智文教基金會一群教五、六年級的小學老師，在經歷「生」、「老」、「病」一系列單元教案的開發後，如今要進入最困難的一部分─「死」，他們一起為這份教案絞盡腦汁，希望教案能擺脫死亡的陰暗而呈現光明積極的意義。任教桃園的桂慧倫老師，歷經教案開發、在校推動實踐後，發現孩子們有驚人的學習與成長，自己也因此將塵封心底的陳年往事，好好地做了一番整理。今特將師生回饋一併呈現，與大家共同學習。
學生給閻羅王的回信
· 「閻羅王你好：也許你給了我很多警告信，但我發現的不多，我只記得有一天，當我拿垃圾去丟時，一轉身就被車撞到，還好只是皮肉傷，我想這是你給我的第一封信，給我的啟示是：任何行為都要小心，否則身體會受傷害；另外大伯玩六合彩，把外公的地一塊塊賣掉，直到最後一塊才被爸爸搶救下來，我想這是你寄給我的第二封信，給我的啟示是：千萬不能賭，否則以後可能當乞丐或是家破人亡……，但是我希望自己晚一點見你，因為我實在不想死，我要留在人世間行善，孝順父母恭敬師長……。」

· 「閻羅王你好：我在很早的時候就收到你的第一封信，我一出生就發現心臟有雜音，一直查不出原因，現在只要心不舒服，胸口在疼，就很怕有什麼萬一……，我要學那個年輕人，多為別人著想，把握時間多做善事……。」

· 「閻羅王你好：我在出生之前就接到你的第一封信，因為我母親未婚生子，我知道母親當時想去墮胎，但因天生的母愛而把我生了下來，我知道要來到這世界是不容易的，生命是很脆弱的，所以我要好好珍惜……。」

老師的省思─
　　班上有位單親的孩子，環境迫使他早熟，有一次，我接到這孩子的電話，很平靜的說：「老師，我可能好幾天不能去上課。」我追問為什麼？他仍是一貫的平靜：「我出車禍了。」「啊！」我心疼不已，急著問怎麼回事？原來孩子和阿姨走在路上，被一輛機車撞到，孩子馬上驚覺並想要保護走在外側的阿姨。他並沒有去怨恨肇事者，只擔心自己不能上學，又要麻煩別人照顧。對這位無父、母又改嫁，由爺爺奶奶扶養長大，心中沒有仇恨，還會及時行善的光明童子，我只能說：「若是我，未必能如此光明！」我想起童年那件塵封已久的「憾事」：

　　廿年前，我正就讀高雄大樹鄉某小學，擔任路隊長，帶隊走在颱風過後的鄉間小路上，路旁的甘蔗對小學三年級的我來說，簡直長得跟大樹一樣高。這天，甘蔗因颱風吹得紛紛倒了下來，一個一年級的小朋友，突然脫隊竄出，衝到前面扮鬼臉「嘿嘿嘿……」還倒退著走，我叫著追出去要他回來排好隊，沒想到此時甘蔗田裡殺出一部車，沒有半點誤差地撞死了他，一行路隊的小朋友，全呆住了。「廿年前，我只覺得是我害死他的，怎會想成是那部車逆向行駛？這事，我回家一句話也不肯說，只害怕警察會不會來找我？那個小朋友會不會來找我？後來，我選擇：忘記！不再提起……。」

　　當我在研討「死」的教案時，這一幕突然又出現腦海，似乎是閻羅王要告訴我什麼？我決定把這件鮮為人知的事，重新拿來好好想想，我反覆思索，後來才明白：「這小朋友的死，不是來指責我的，而是要我學『人生無常』的這門功課，這位連長大的機會都沒有的小孩，怎還有行善及孝順的機會呢？人生雖是無常，但要往光明面看；就是因為無常、時間很少，才要把握機會，及時行善行孝。我為過去而自我責備隱鬱在心的往事，現在因為這份教案的開發，才能把這個故事對許多人說，若能讓別人因此受惠，我也才不辜負這位小朋友白白犧牲一條生命。 
