單元名稱  有生命的土
單元目標  1.能瞭解土壤對我們的重要
2.能對土壤生起珍愛之心
3.能對土壤生起關懷之心
教學時間  80分鐘
教學方式  影片欣賞、討論分享
使用教材  1.影片〈有生命的土〉福智文教基金會製作
edu.blisswisdom.org/index.php/...08.../campus-organic-vegan-01
2.劇本《猜猜我從哪裡來》
使用教具   電腦、投影機等
引起動機  
一、你對土壤的印象是什麼？它很重要嗎？如果沒有土壤，你覺得這個世界會有什麼不同？有影響嗎？
二、投影或發下劇本《猜猜我從哪裡來》(附件一)，全班分兩大組，分別唸讀劇本中的兩個角色台詞。
主要活動
一、你關心過土壤嗎？ (影片《有生命的土》時間點00分10秒)
1.概念引導：能瞭解土壤對我們的重要
腳下的土壤，她是孕育生命、生產作物、形成生態的源頭，是地球無比珍貴、富有生命力的外衣。
2.土壤是孕育萬物的母親

Q1：走進森林，我們看到了什麼？

※參考答案：各種植物、動物們的身影、陽光穿透林間、清澈的小溪、奔放的瀑布……。

Q2：如果地球沒有土壤，萬物將依靠什麼生長？

※參考答案：沒有土壤，就沒有萬物，我們就缺乏生存所需要的一切。
Q3：你對土壤有什麼感覺？ 

※參考答案：土壤是我們的命根，是孕育一切的母親，一想到她的養育之恩，便好想多親近她、回報她。
二、誰是照顧土壤的好幫手？(影片《有生命的土》時間點02分04秒) 
1.概念引導：能對土壤生起珍愛之心
Q1：森林落葉底下的泥土是什麼樣的世界？

※參考答案：

a.土很鬆軟，因為土壤結構具有很多孔隙，能儲存養分、保持空氣和水，成為適合小動物、微生物生存的家。
b.土中含有豐富大量的有機物質養分；落葉底下是個充滿小動物的世界，有蚯蚓、蜈蚣、馬陸、雞母蟲、鼠婦等，還有數百億個微生物，土中充滿了生命與活力。

Q2：大自然中富有生機的土是怎麼生成的？
 ※參考答案：

a.由各種小動物及肉眼看不見的微生物、真菌及細菌來幫忙，這些生命以有機質為食物，如真菌菌絲侵入落葉，落葉逐漸被分解，最後變成很漂亮的黑金──腐植土。
b.植物的根能碎裂硬土，使土質鬆軟，根系也有助於土壤的改良。
2.校園探索 
(1)關心身邊的土壤，探索校園落葉堆肥區，印證腐植土鬆軟且存在許多生命，發現把來自大地的養份回歸大地，就能創造出富有生機的土壤。
(2)將落葉的營養回歸大地。

三、土壤會失去健康嗎？(影片《有生命的土》時間點07分33秒)
1.概念引導：能對土壤生起關懷之心。
探索校園其他角落乾硬貧瘠的土壤狀況，進而擴大關心公園、農地，並透過觀察體驗，探討讓土壤逐漸失去健康的原因，瞭解我們若沒有好好保護土壤，她也是會生病的。

2.實作體驗：比較腐植土與乾硬貧瘠土有何不同。
	材料
	顏色
	觸感
	排水性
	孔隙
	生物量

	腐植土
	黑
	鬆軟
	排水順暢
	多
	多

	貧瘠土
	較淺
	乾硬
	積水
	少
	少


3.關懷農地的土壤：

(1)沒有植物遮蓋與保護的茶園狀況：光禿裸露，風吹日晒，水分快速蒸發，雨水沖刷，流失珍貴表土。

(2)使用各種農藥、化學肥料、殺草劑，導致土中的小動物們死亡，便很難種出好作物。 

老師結語 
我們應該好好愛護大地母親，不要讓她失去健康活力。

我們可以收集落葉、廚餘堆肥來養土，讓養分回歸大地。我們還可以支持有機耕種，不要讓土壤被污染和傷害，讓萬物生生不息，我們才能健康快樂的生活在這塊土地上。

附件一                       猜猜我從哪裡來？
小葉：（大喊）樂樂姐姐！我來了！你們好！ 
樂樂：咦！小葉你手上拿了什麼啊？
小葉：喔！ 這是檸檬汁啊！
樂樂：看你喝得很開心的樣子，讓我來考考你，你知道「檸檬汁」是怎麼來的嗎？
小葉：（得意的樣子）當然是媽媽幫我準備的啊！
樂樂：不是啦！我是問裡面的「檸檬」是從哪裡來的？
小葉：喔！我知道！是從「超級市場」買來的啊！
樂樂：不是！不是！我的意思是說「檸檬」是從哪裡生（加重語氣）出來的？
小葉：我知道「檸檬」是從檸檬樹生出來的
樂樂：那你知道檸檬樹從哪裡生出來的嗎？
小葉：嗯！（思考一下  開心地說）檸檬樹是從地上生出來的
樂樂：（點點頭  有智慧肯定地說）更正確的說法，檸檬樹是從土壤生出來的！
小葉：喔！原來如此！所以，檸檬是從檸檬樹生出來的，檸檬樹是從土壤裡生出來的！

對了！我記得老師曾經說過土壤是大地的母親，可以孕育萬物！
那…（疑惑的表情）這個烤地瓜也是從土壤生出來的嗎？
樂樂：小葉你還記得嗎？我們上次不是去地瓜田裡烤過地瓜，地瓜是從「土壤」生出來的！
小葉：原來如此！那幾乎所有的（加重語氣）「食物」都是從「土壤」生出來的嘛！
樂樂：還不止這樣喔！(指小葉)像你身上也有很多東西，雖然不是直接從土壤中長出來的，但是它的原料是來自於土壤喔！
小葉：好奇怪喔，我口袋裡面有早上沒吃完的「吐司麵包」，(從口袋掏出吐司)可是吐司麵包怎麼可能從「土壤」生出來的？我從來都沒看過有長滿吐司的吐司樹啊！
樂樂：哎喲！不是啦！「土司麵包」是用「麵粉」做的 ，麵粉是從小麥磨成的，所以小麥是從「土壤」生出來的啊！
小葉：原來如此……所以有很多東西雖然不是直接從土壤長出來的，但是它的原料是來自於土壤喔！
樂樂：還不止這樣呢！你身上還有很多東西是從「土壤」生出來的！
小葉：（繞一圈，找來找去）沒有啊！哪有什麼？你不會說是「我」吧！

      不是啦！人家是媽媽生出來的啦！不是「土壤」裡生出來的啦！嗚嗚嗚！
樂樂：不是說你啦！我是說你身上穿的「衣服」啦！
小葉：（假裝擦眼淚 手拉衣服）「衣服」，衣服不是從百貨公司來的嗎？
樂樂：你知道你身上穿的這件衣服是什麼做的嗎？
小葉：（翻一翻）「成分」100%棉。
樂樂：那你知道「棉」從哪裡來的嗎？
小葉：不知道。
樂樂：棉是從棉花來的，棉花是從「土壤」生出來的。
小葉：太神奇了！連「衣服」也是從「土壤」來的。
樂樂：還不止呢！連我們用的書桌是用大樹做成的喔，大樹也是從「土壤」生出來的！
樂樂：小朋友，你們有沒有發現？不只食物，還有很多東西都是從哪裏來的？「土壤」(小朋友回答)，因為土壤孕育一切，土壤是萬物之母，所以，我們要感恩大地，也要保護什麼？「土壤」(小朋友回答)
